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Editoriale

Una nuova rivista dedicata 
alla ricerca
Renzo Guerrini
Direttore Scientifico f.f. Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer IRCCS

La migliore assistenza al malato è erogata in contesti ospedalieri 
in cui clinica, ricerca e didattica ricevono eguale dedizione e 
sono combinate in modo da potenziarsi reciprocamente. Con il 
riconoscimento di Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
per le discipline pediatriche (IRCCS), ottenuto nel 2022, il Meyer 
consolida il proprio ruolo di centro di riferimento nazionale e 
internazionale per l’elevata complessità delle patologie dell’età 
evolutiva e apre nuove prospettive alla ricerca traslazionale e 
clinica dedicata all’infanzia. Questa nuova dimensione merita di 
essere presentata in modo dettagliato. Per questo, grazie al sostegno 
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della Fondazione Meyer, nasce Ricerca e cura, la rivista scientifica 
dell’AOU Meyer IRCCS, pensata per esporre l’intreccio virtuoso tra 
assistenza, ricerca clinica e didattica, che caratterizza l’identità 
dell’ospedale pediatrico di Firenze. 
La rivista si propone come spazio di condivisione e 
approfondimento delle attività scientifiche, dei progetti e delle 
linee di ricerca sviluppate in ambito pediatrico, con l’obiettivo 
di valorizzare il contributo di ricercatori, clinici e professionisti 
impegnati quotidianamente nel migliorare la salute dei bambini 
e degli adolescenti.
Ricerca e cura nasce per documentare e diffondere una visione 
della pediatria che unisce scienza, cura e umanità, in un percorso 
di conoscenza condivisa al servizio del futuro dei più piccoli.

Questo primo fascicolo offre una fotografia aggiornata di come 
l’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer IRCCS stia costruendo 
un modello di ricerca e cura sempre più integrato e orientato 
all’innovazione pediatrica. 
La parte istituzionale, dedicata alla costituzione dell’IRCCS, alla 
biobanca e all’integrità della ricerca, racconta le fondamenta di 
un sistema che cresce in modo strutturato, trasparente e aperto 
alla collaborazione.
Il cuore del fascicolo è rappresentato dai contributi scientifici 
delle diverse aree cliniche. La Neuro-Oncologia mostra un 
percorso altamente multidisciplinare, dove profilazione 
molecolare, terapie innovative e programmi come Genodrug-P 
aprono a trattamenti sempre più personalizzati. La Nefrologia 
pediatrica presenta risultati che stanno già cambiando la 
pratica clinica: approcci pro-rigenerativi, diagnostica avanzata 
basata su autoanticorpi e genetica funzionale, percorsi rapidi e 
follow-up intelligenti.
Altrettanto significativo è il contributo sull’esperienza toscana 
con nirsevimab, che documenta una riduzione senza precedenti 
delle ospedalizzazioni da RSV e dimostra il valore di una strategia 
di prevenzione universale e ben coordinata.
Completano il fascicolo gli approfondimenti clinici e traslazionali 
delle diverse Unità di Ricerca, dalle scienze omiche alla chirurgia, 
confermando il ruolo del Meyer come istituto capace di 
trasformare la conoscenza scientifica in percorsi di cura concreti 
e sostenibili.
Un insieme di contributi che testimonia un impegno comune: 
costruire un futuro in cui ogni bambino possa beneficiare delle 
migliori evidenze, delle migliori tecnologie e della migliore 
alleanza tra ricerca e clinica.
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